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서      론

직장암은 결장암과 합쳐 대장암으로 한국에서 3번째로 흔

한 암이며,1) 간, 폐, 골, 뇌 등 다양한 원격 전이를 일으키지만,2) 

부비동으로 전이는 매우 드물다.3) 전두동으로 전이된 직장암

은 아직 국내에서 보고된 예가 없고, 서구에서도 문헌을 찾아

보기 힘들다. 저자들은 직장암이 전두동으로 전이되었던 1예

를 경험하였기에 이를 문헌고찰과 함께 보고하는 바이다.

증      례

66세 여자 환자가 2개월 전부터 발생한 두통과 전두부의 

종창을 주소로 내원하였다. 과거력상 환자는 3년 전 직장선암

(rectal adenocarcinoma, T3N2bM0, Stage III)을 진단받고 

본원 외과에서 저위전방절제술을 시행받았으며 이후 12회의 

항암화학요법(FOLFOX-4, oxaliplatin-based regimens) 후 

내원 2년 전 폐의 다발성 전이가 발견되었으나 이후 추적관찰 

중 유의한 변화는 없는 상태였다. 이학적 검사상 우측 전두

부의 종창과 우측 안구주위 부종 외 우안의 안검하수가 관찰

되었으며(Fig. 1), 비내시경 소견상 특이 소견은 없었고 경부 

림프절 종대는 촉지되지 않았다.

비부비동 전산화단층촬영 및 자기공명영상에서 우측 전두

부와 전두동 내에 불균일하게 조영증강이 되는 종물이 관찰

되었고(Fig. 2), 인접하고 있는 두개저와 뇌수막을 침범하며 

상시상 정맥동(superior sagittal sinus)에서 두정엽까지 뇌수

막은 물론 두개골 그리고 두피까지 침습한 양상(Fig. 3)을 보

여 전이성 부비동 종양 가능성을 염두에 두고 전신마취 하에 

내시경적 종양제거술을 시행하였다.

수술 소견상 종괴는 2.9×1.4×1.5 cm의 크기로 불규칙한 

표면을 보였으며 우측 전두동의 후면에 붙어 주변 점막과 유

착 소견을 보였다. 술 중 시행한 동결절편조직검사에서 악성 

종양으로 확인되었으나 정확한 진단은 불가능하여 종물 축

소술과 전두동 절개술을 시행 후 수술을 종료하였다. 수술 
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후 경부 림프절 및 기타 장기로의 추가 전이 여부 확인을 위하

여 시행한 양전자방출단층촬영상 기존의 폐전이와 우측 전

두부와 전두동 외 다른 장기에서의 원격전이 소견은 관찰되

지 않았다.

병리조직검사에서 결체조직으로 침윤하며 복잡한 선구조

를 가진 중등도로 분화된 유두상 선암종이 관찰되었으며 이는 

환자의 기존 직장암 조직 소견과 일치하였고, 면역조직화학 

염색에서 cytokeratin 7에 음성, cytokeratin 20에 양성 소견을 

보여 전이성 선암종으로 판명되었다(Fig. 4).

최종 조직검사 결과에 따라 두개안면절제술 및 예방적 경부

절제술을 계획하여 권유하였으나 환자는 수술적 치료를 거부

하여 상급병원으로 전원, 임상시험 프로그램에 참여하게 하는 

등 보조 항암화학요법을 시행했지만 치료에 별다른 반응을 

보이지 않았다. 현재 정기적으로 외래에서 경과 관찰 중이다.

고      찰

직장암은 대장에서 결장암에 이어 2번째로 흔한 암으로 이

들을 합친 대장암은 미국에서 암으로 인한 사망 중 3번째로 

흔하다.4) 한국에서도 국립암센터 자료에 따르면 대장암은 3번

Fig. 1. Preoperative photographs on 
frontal view (A) and submental view 
(B) show periorbital and forehead 
swelling (arrows).A B

Fig. 2. Preoperative non-enhanced 
CT images of frontal sinus tumor. 
Sagittal view shows soft tissue den-
sity in frontal sinus and soft tissue 
swelling on anterior scalp (A). Axial 
view demonstrates mass lesion origi-
nated from the right frontal sinus in-
vaded the superior orbital wall and 
orbital cavity (B).A B

Fig. 3. Preoperative MRI images of 
frontal sinus tumor. Axial T2-weight-
ed MRI show inhomogeneous mass 
originated from the right frontal sinus 
with invasion to the orbit and ante-
rior scalp (A). Sagittal T2-weighted 
MRI show mass lesion invades an-
terior skull base and cerebral menin-
ges, skull and scalp around parietal 
area (B).A B
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째로 흔한 암이며,1) 서구화된 식습관 등의 환경적인 원인으

로 그 발생 빈도는 꾸준히 증가할 것으로 보인다.5)

비부비동으로의 원격전이는 매우 드물어 1951년부터 2011

년까지 167건이 증례로 보고되어 있으며 가장 흔한 원발암은 

신세포암이며 상악동을 가장 많이 침범하는 것으로 알려져 

있다.6) 전 세계적으로 위장관암의 비부비동 원격전이는 모두 

8건, 그 중 직장암에서의 전이는 3건이 보고되었으며,3,7,8) 한국

에서는 아직 보고된 바가 없다.

비부비동에 발생한 전이암의 증상은 비특이적으로, 비출

혈, 비폐색, 안면통증 등의 비증상이나, 안검하수, 복시, 시력저

하 등의 안구증상을 나타낼 수 있고,6,9,10) 본 증례에서는 부종

과 안검하수를 보였다.

본 증례에서 전두동 선암종의 전이성 병소 여부를 평가하기 

위하여 직장암과의 조직학적인 일치성 외 면역조직화학 염색

을 활용하였다. Cytokeratin 7과 cytokeratin 20에서 모두 양

성인 경우 비부비동에서 기원한 장형 선암종일 가능성이 크고 

cytokeratin 7에서 음성, cytokeratin 20에서 양성일 경우 장

에서 기원한 전이성 선암종일 가능성이 큰데,3,11) 저자들의 증

례에서도 cytokeratin 20에서만 양성을 보여 전두동에 전이

된 직장암으로 진단할 수 있었다.

Tanaka8)는 사골동에 전이된 직장암을 기술하며 추골정맥

총을 통한 전이 경로를 설명하였고, 그 외 두경부로 전이된 암

에 관한 다수의 증례 보고들 역시 추골정맥총을 주요 전이 경

로로 제시하였으나,6,12,13) 본 증례에서 발생한 직장암의 원격

전이는 폐 전이 이후에 전두동과 두개골 등에 전이된 것으로 

혈행성 또는 경사상판(transcribrosal) 외 다른 전이 경로가 있

을 것으로 추정된다.6,12,14)

이처럼 원발성 직장암으로부터 비부비동으로의 전이는 매

우 희귀하며 어떠한 원인과 경로로 전이가 발생하는지는 잘 

알려져 있지 않다. 또한 비부비동으로 암종이 전이되었을 경

우, 진단 시점에 병기가 높아 방사선 치료 및 항암 화학요법과 

같은 고식적 치료 방법에 의존하게 되며 예후가 좋지 않으므

Fig. 4. Hematoxyling & eosin stain. 
Histopathologic section of tissues 
from frontal sinus shows moderately 
differentiated adenocarcinoma with 
mucin secretion (arrow) in stroma 
(×100) (A), (×200) (B). The colorec-
tal adenocarcinoma characterized 
by proliferation of atypical glandular 
structures (arrow) and necrotic de-
bris within the lumen (×100) (C and 
D). Immunohistochemical staining. 
Cytokeratin 7 is immunopositive with 
normal epithelium but immunoneg-
ative with neoplastic glands (×100) 
(E). Cytokeratin 20 expression is de-
tected in adenocarcinoma glands 
(×100) (F).

A B

C D

E F
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로 이에 대한 연구가 더욱 필요할 것으로 사료된다.
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