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ABSTRACT 

Fibrosarcoma is a malignant mesenchymal neoplasm of fibroblasts that rarely affects the thyroid gland and can cause local re-
currences or metastasis. We describe a case of primary fibrosarcoma of the thyroid in a 31-year-old man. Microscopically, the 
tumor showed highly cellular proliferation of spindle cells with cytologic atypia and mitotic figures. Immunohistochemically, 
the cells only showed immunoreactivity for vimentin and negativity for S-100 protein, CK, CD31, CD34, TTF-1, desmin. Based 
on clinical, radiological, histological and immunohistochemical findings, the final diagnosis was intra-thyroid fibrosarcoma. The 
treatment of choice is radical surgery. Radiation therapy is used as adjuvant treatment. So, we review the clinical, radiologic, 
histologic findings and treatment modalities of the fibrosarcoma of the thyroid gland. (Korean J Otolaryngol 2007;50:272-4) 
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서     론 
 

두경부 육종은 전체 연부 조직(soft tissue)육종 중에서 

10% 정도 차지하며 갑상선 종양 중에서 육종은 1% 미만

으로 보고되고 있다. 그 중 섬유육종은 매우 드문 질환이

며, 증상이 비 특이적이어서 섬유육종을 진단하는 것은 쉽

지 않다.1,3) 이 질환은 발생 나이, 임상적 예후, 육안적 조직

소견, 전이 경로는 미분화성 갑상선 종양과 비슷하지만, 현

미경적 소견으로만 감별 진단이 가능하다.4,5) 섬유육종은 국

소재발이 흔하고 원격전이가 빈발하기 때문에 치료시에는 

보조적인 방사선요법 및 화학요법보다는 광범위한 수술적 

절제가 우선적으로 고려되어야 한다. 갑상선 섬유육종은 전 

세계적으로 몇 예가 보고 되었을 뿐 국내에서는 아직 보고

된 바 없다. 이에 저자는 1개월간의 좌측 갑상선 부위에 종

물을 주소로 내원하여 방사선학적 소견, 수술소견 및 병리 

조직검사에서 섬유육종으로 확진된 환자 1예를 치험 하였기

에 문헌고찰과 함께 보고하는 바이다. 

증     례 
 

환자는 31세 남자로 내원 약 1달여간의 좌측 갑상선부

위에 종물을 주소로 2006년 6월 본원 이비인후과에 내원하

였다. 환자는 과거력 및 가족력에서 특이소견이 없었으며 

신체검사에서 좌측 갑상선부위에 약 7×5 cm 크기의 무

통성이며 단단한(hard) 종괴가 촉지 되었고 촉진되는 경

부 림프절은 없었으며 그 외 이비인후과적 신체검사에는 특

이 소견이 없었다. 

흉부단순촬영, 심전도, 갑상선 기능검사를 포함한 혈액검

사 및 소변검사는 모두 정상 범위였다. 경부 전산화단층촬

영에서 조영증강이 되는 직경 7.5 cm의 종괴가 좌측 갑상

선과 좌측 내경정맥과 경동맥 사이를 벌리며 상부 종격동까

지 확장되어 있고 기관과 갑상선을 오른쪽으로 밀고 있었

으며 주변 조직으로의 침윤소견은 보이지 않았다(Fig. 1). 

세침 흡인 세포검사상 방추형 세포의 과다 증식 소견과 이

상 유사 분열양상을 보였으며 섬유육종으로 확진적이지는 

않았다. 이상의 소견으로 갑상선 악성 종양 의심 하에 전신

마취하에 먼저 좌측 갑상선을 절제하여 동결절편 결과를 확

인 후 우측 갑상선 절제술 및 전경부절제술을 시행하였다. 

술 중 시행한 동결절편 결과 악성 방추형 세포암으로 진
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단되었으나 수술 후 조직 생검에서 섬유육종으로 진단되었

다(Fig. 2A and B). 면역조직화학적 검사상 vimentin에 양

성 반응을 보인 반면(Fig. 2C), S-100 protein, CK, CD31

과 CD34, TTF-1, desmin에는 음성 반응을 보여 섬유육

종에 합당한 소견을 보였다. 

수술 후 골 주사, 흉부 컴퓨터단층촬영, 복부 초음파 등 원

격 전이에 대한 검사를 시행하여 전이가 없음을 확인하였

다. 환자는 수술 후 반회후두신경 마비나 부갑상선 기능저

하증 같은 특이한 합병증 없이 술 후 5일째 퇴원하였다. 술 

후 3주째부터 방사선 치료(총 5,400 cGy, 180 cGy/일)를 

6주간 시행 받고 있으며 현재 술 후 5주째로 외래 추적 관

찰 중이다. 

 

고     찰 
 

섬유육종은 섬유아세포에서 기원한 종양으로 임상적으로 

무통성의 단단한 종괴가 주 증상으로 나타나며 어느 연령

대에서나 발생가능하나 호발 연령은 40대에서 70대까지이

고 성인에 발생하는 경우 주로 중년기에 다리, 특히 대퇴

부, 후복벽에 발생하며 표재성 연조직에 발생하는 경우가 많

다. 두경부 영역에서 그 발생부위는 부비동2)이 가장 많으며 

그 다음이 경부이며 갑상선 악성 종양으로는 매우 드물게 

나타난다. 

원인은 아직 확실하지는 않으나 화상에 의한 반흔과 방

사선 조사 그리고 외상 등이 제시되고 있다.6,7) Tamada 

등7)은 갑상선 종양 수술 후 방사선 치료를 받은 환자에서 

2차적으로 발병한 섬유육종에 대한 예를 보고하였다. 40대 

이후에 발생하는 갑상선 섬유육종은 보통 일측성인 경우가 

많고, 갑상선 주위 조직과 경부 연부 조직을 침윤하는 경

향이 있으며 혈행성 전이를 통한 폐전이가 흔하다.3) 

두경부 영역의 섬유육종 진단은 절제적 생검술(excisional 

biopsy)이 가장 유용하며 조직학적 종양 병기(histologic 

tumor grade)가 가장 중요한 예후인자로 작용한다.8,9) 육

안적으로 피막 없이 침윤성 성장을 보이는 연한 생선살 같

은 종괴로 출혈 및 괴사를 흔히 보이고 주변 연조직으로 침

윤하며, 조직학적으로 방추형의 악성 섬유아세포가 긴 다

발을 이루면서 서로 교행하는 청어가시 모양(herringbone 

pattern)을 보이는 것이 특징이다.10) 종양세포의 형성이상, 

유사분열 정도 및 괴사의 정도에 의해 종양의 악성도 등급

이 결정되며 저분화도에서 고분화도 종양까지 그 범위가 다

양하여 분화도가 높은 종양은 섬유종증 등과 같은 양성종

양과 혼동되기 쉬우며 방추 세포 종양등을 포함한 광범위

한 감별진단이 필요하고, 특수염색을 포함한 면밀한 현미경

적 조직검사가 필요하다. 섬유종증은 침윤성 섬유아세포성 

종양으로 재발은 잘 하나 전이는 없고 간혹 자연치유되는 

질환이며 풍부한 섬유 조직과 교원성 간질로 구성되고, 이

Fig. 1. Precontrast neck CT shows
an about 7.5 cm sized well demar-
cated hypodense mass in the left
thyroid lobe, pushing trachea and
thyroid to the right side (A). Post-
contrast CT shows heterogeneous
enhancement of the mass (B). 

A B

A B C

Fig. 2. Cut surface of the mass is pale tan to white and solid and show foci of necrosis without hemorrhage (A：Left), and normal
thyroid gland (A：Right). Microscopic finding of fibrosarcoma shows diffuse proliferation of large spindle cells with herringborn pattern
(B：H & E staining, ×400). Immunohistochemical staining reveals only positive reaction for vimentin (C：×400). 
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상 유사 분열 및 핵 다형태성은 드물다. 섬유육종은 면역조

직화학적 검사상 vimentin에 양성 반응을 보이고 S-100 

protein, CK, CD31, CD34, TTF-1, desmin에 음성 반

응을 보여 신경 세포, 내배엽세포, 근육세포기원을 배제할 

수 있다.1,11) 

현재까지 알려진 바로는 침범된 조직을 포함한 섬유육종

의 완전한 수술적 절제술과 술 후 방사선요법이 가장 좋은 

치료법으로 사료된다.8,12,13) 종물의 크기가 너무 클 경우에 

크기를 줄이고자 또는 수술적 절제가 불가능한 진행된 병

기에서 방사선요법이 사용될 수 있으며, 항암요법으로 양호

한 결과를 얻은 보고가 있으나 단독으로 완치효과를 기대하

기는 어려워, 결국 방사선요법이나 화학요법보다는 광범위

한 수술적 절제가 우선적으로 고려되어야 하겠다.14) 림프

절 전이율은 낮은 것으로 되어있어 일반적으로 경부 절제술

은 필요하지 않다.8) 광범위 수술 후에도 국소 재발률이 50%

에 달하며 생존율은 50%에서 75% 정도로 보고되어 종양 

크기, 종양 분화도, 절제 변연부 등에 따른 부가적인 치료

가 필요할 수 있으며 장기간에 걸친 추적 관찰이 필요하다.9) 
 

중심 단어：섬유육종·갑상선. 
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